1. A CSALAD * A HAGYOMANYOS CSALADMODELL s CSALADI SZEREPEK

A csalad a tarsadalom legkisebb egysége ¢s egyben tovabbélésének biztositéka. A csalad
Osszetétele €s pontos hatara az egyes kulturak kozott, de azokon beliil is nagyon valtozatos lehet.
Minden csaladban k6zds, hogy tagjait vérrokonsag vagy parkapcesolat koti 6ssze. A szociologia
tehat csaladon az egymassal rokonsagban €s ezen keresztiil szorosabb vagy tavolibb kapcsolatban
1év6 emberek csoportjat érti, mig a ténylegesen egylitt lako emberek egy haztartast alkotnak. A két
fogalom nem teljesen fedi egymast: a csaladtagok tobb haztartast is alkothatnak, és 1éteznek nem
csaladtagokbodl allo haztartdsok is. A szohasznalat azonban értékvalasztds is egyben, hiszen

a hagyomanyos csaladmodell alapvetden csaladi haztartasokat jelent.

A csalad funkcioi (feladatai) szintén valtoztak az id6k sordn, és ma is eltéréek az egyes
kultarakban. A tarsadalom tovabbélése szempontjabol a csaldd elsddleges funkcidja a
biologiai reprodukcié: a gyermekvallalas és -nevelés. A tarsadalom tovabbélése azonban nem
csak biologia, ezért ezzel szorosan Osszefiigg a pszichoszocialis funkcio.
A gyermekek személyiségfejlédése, valamint elsddleges szocializacidja — a tarsadalmi elvarasok
elsajatitasa — leginkdbb a csaladon beliil torténik. A pszichoszocidlis funkcid a csalad felndtt tagjai
szdmara 1s fontos. Egyrészt az ember tarsas lényként lelki egészségét biztonsagot
nyujtod szeretetkapcsolaton beliil tudja leginkdbb megdrizni. Masrészt szocializacidja sem zarul

le gyerekkoraban, hiszen a felndtt szerepeket is csaladi modellek alapjan tanulja meg.

A torténelem folyaman a csalddnak mas funkcioi is kialakultak. Gazdasagi szempontbo6l a csalad
mar nem termeléegység — mint az iparosodas eldtti vilagban —, de a haztartasok tagjai még ma is
gyakran kozosen gazdalkodnak. Egyiitt laknak, kozdsen fogyasztanak, kozds vagyonnal
rendelkeznek, amelyet a kovetkezd generaciokra is atorokitenek. A csalad szocialis feladatait —

oktatas, betegdpolas, idésgondozas — részben atvették a nagy ellatérendszerek.

Az egyéni jogok el6térbe keriilésével a csalad ma mar nem szamit jogi-igazgatasi egységnek, ahol

a csaladfonek hatalma lenne a csaladtagok felett.



A HAGYOMANYOS CSALADMODELL

A mindennapi szohasznalatban a csalddnak tehat egy sziikkebb és egy tagabb jelentése is van. A
sziilokbol ¢és adott esetben gyermekeikbdl allo csalddot nuklearis vagy magcesaladnak
nevezziik, 6k alkotnak a leggyakrabban egy haztartast is. Ezzel szemben a Kiterjesztett csalad a
— nem feltétleniil egylitt €16 — nagysziiloket vagy oldalagi rokonokat is magaban foglalja. Bar a
csalad a funkcioit az egyiittélés soran jobban képes beteljesiteni, a kiterjesztett csaldd szerepe is
oriasi. A nagysziilokkel meglévo szeretetkapcsolat noveli az unokak érzelmi biztonsagat, a csaladi
haz vagy vallalkozas generaciokat kot dssze, a csaladtagoknak pedig erkolesi — és részben jogi —

kotelessége a beteg, id6s vagy éppen kiskoru rokonokrdl valé gondoskodas.

A gyermekes csalddok tobbsége kozos, egy résziikk azonban csak az egyik sziil6t6l szarmazo
vagy orokbe fogadott gyermeket nevel. Egy masfajta — bar az el6zdvel Osszefiiggd — osztalyozas
alapja, hogy az adott csalad hanyadik ¢s milyen parkapcsolatra épiil, illetve ha valaki egyediilallo,
akkor annak mi az oka. Ez alapjan lehetnek hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban él6,
ijrahazasodott, elvalt, nétlen vagy hajadon, valamint 6zvegy hiztartasok. Ujabban
mozaikcsaladnak nevezik azokat az életk6zosségeket, amelyeket egy sziil6 és gyermekei, valamint
a sziild 1) parja alkot, akinek szintén lehetnek gyerekei korabbi kapcsolatabol, sot a sziiloknek 1;,

kozos gyerekei is lehetnek.

Az, hogy mit tekintliink csaladnak, értékvalasztas kérdése is. A liberalis felfogds valamennyi
haztartast egyenértékli csaladnak tekinti. A konzervativ felfogas azonban a hagyomanyos
csalidmodellnek kiemelt értéket tulajdonit, mert alldspontja szerint csak ez tudja betdlteni a
csalad valamennyi, kiemelten a reprodukcids €s a pszichoszocidlis funkciojat. A hagyoményos
csalad a hazassagban él16 sziilokbol és sajat gyermekeikbél all, akik szoros kapcsolatot apolnak

kiterjesztett rokonsagukkal.

A magyar jogi szabalyozas a csalad fogalmat tdgan értelmezi. Elismerését €s jogi védelmét nem
koti sem a hazassaghoz, sem pedig a gyermekvallalashoz, ugyanakkor mindkét utébbinak a
megkiilonboztetett védelmét, s6t az eldnyben részesitését irja eld. Allami tamogatasokat minden
gyermeket neveld csalad igénybe vehet, de példaul 6rokbefogadas esetén eldnyben részesiti a

hazasparokat, ¢és esetiikben az egymds utani Oroklés is egyszeribb ¢€s egyértelmibb.
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Az egyén a tarsadalomban kiilonb6z6 szerepeket tolt be neme, kora, ¢lethelyzete, érdeklddése,
foglalkozasa alapjan, természetesen egyszerre tobbet is. Ezek koziil kiemelkednek a csaladi
szerepek: feleség és férj, anya és apa, gyerek ¢€s sziild, unoka €s nagysziild. Ezek elsajatitisa a

kiilonboz6 kozdsségeken, kiilondsen a csaladon beliil torténik: ez a esaladi szocializacio.

A szerepek folyamatosan valtoznak a csaladi életciklus folyaman. A csaladalapitas idészakaban
a legfontosabb az 06néllosag €és az egyenrangusag megteremtése a kibocsatd sziil6i csaladokkal
szemben, masrészt pedig az elkotelezodés és a partneri viszony kialakitasa az 0j csaladon beliil.
Utobbi még fontosabba valik a gyermekvallalas iddszakaban, kiegésziilve a sajat sziikségletek
hattérbe szoritdsaval és a gyermek iranti feleldsség kibontakozasadval. A Kisgyermek
nevelésének idején keriil el6térbe a tudatos mintaadas, a gyermek személyiségfejlodésének
tamogatasa, illetve a konfliktuskezelés moddjainak megtalalasa. A felnétté valéo gyermek
nevelése az Onallésodas elfogadasat, s6t tdmogatasat, majd a levalast és egy 10j, egyenrangu
viszony kialakitasat teszi sziikségessé. Végiil az djra csak a sziilokre sziikiilé csaladban meg
kell talalni a gyermeknevelés utani célokat, esetleg megtanulni nagysziiloként segitséget adni,

majd az €letkor eldrehaladtaval segitséget elfogadni.

A csaladi szerepeket az életkor mellett leginkdbb a nem hatarozza meg. A ma €16 generaciok
¢letében csaladon beliilli munkamegosztis gyokeresen megvaltozott. Az egyenjogusag
megsziintette az alapvetden a férfira harulo munkavallalés és az alapvetden a ndre harul6 haztartas
kettdsségét. Az egyenjogusag azonban nem feltétleniil egyformasag, hanem kolesonds szereteten
¢s tiszteleten alapuld partneri viszony. Nemcsak a n6k munkavallalasat jelenti, hanem a férfiak

fokozott bevonasat a haztartasi feladatokba.

Ez az 4talakulas nem kihivasoktdl mentes. A sziilés befolyasolja a ndk tovabbtanuldsat és
karrierjét, a tdvolabb €16 vagy szintén még dolgozo6 nagysziilok pedig kevesebb tamaszt nytjtanak,
mint a korabbi korokban. Eppen ezért nagyon fontos, hogy az allam a munkahely védelmével és a
bolcsddet, ovodai halozat fenntartasaval biztositsa a gyermeket neveld
nék munkavallalasat. Ugyanakkor a kiilonboz0 csaladtamogatasokkal és az otthoni munkavégzés

elismerésével tegye lehetdévé a karrierrel egyenértékii csaladanyai feladatok vallalasat is. A cél,



hogy a noknek legyen lehetdségiik a csalad €s a karrier sajat maguk és partneriik szamara idealis

aranyanak kialakitasara.



